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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

 

Цели предмета «Основы финансовой грамотности» направлены на 

формированиеактивной жизненной позиции, развитие экономического образа мышления, 

воспитаниеответственности и нравственного поведения в области экономических 

отношений в семьеи обществе, приобретение опыта применения полученных знаний и 

умений для решенияэлементарныхвопросов вобластиэкономикисемьи. 

Задачикурса: 

- способствовать формированию основ финансовой грамотности у учащихся 7 

классов; 

- продолжитьосвоениебазовыхфинансово-

экономическихпонятий,являющихсяотражениемважнейших сфер финансовых отношений; 

- продолжитьформирование практических уменийикомпетенций, 

позволяющихэффективновзаимодействоватьсширокимкругомфинансовыхинститутов,таки

хкакбанки,валютнаясистема,налоговый орган,бизнес,пенсионная системаидр. 

Основные принципы, положенные в основу курса внеурочной деятельности 

«Основыфинансовойграмотности»: 

- принципдоступности,учитывающийиндивидуальныеособенностикаждогоребёнка,

созданиеблагоприятных условий дляих развития; 

- принципдемократичности,предполагающийсотрудничествоучителяиученика; 

- научности,предполагающийотборматериалаизнаучныхисточников,проверенныхпра

ктикой; 

- систематичности и последовательности – знание в программе даются

 вопределённойсистеме,накапливаязапасзнаний,детимогутприменятьихнапрактике

. 

В 8 классе курс рассчитан на 34 часа. Занятия проходят 1 раз в 

неделю.Формыработыпреимущественногрупповаяииндивидуальная. 

Освоениесодержаниякурсаопираетсянаметапредметныесвязискурсамиматематики,ис

тории, географии, обществознания илитературы. 

Учебныематериалыизаданияподобранывсоответствиисвозрастнымиособенностями 

детей и включают задачи, практические задания, построение графиков 

идиаграмм,игры,мини-исследованияипроекты.Впроцессеизученияформируютсяуменияи 

навыки работы с текстами, таблицами, схемами, графиками, а также навыки 

поиска,анализаи представленияинформации ипубличныхвыступлений. 

Вместе с тем учащиеся 8 классов способны расширять свой кругозор в 

финансовыхвопросахблагодаряразвитиюобщеинтеллектуальныхспособностей,формируем

ыхшколой. Также в данном возрасте начинает осуществляться личностное 

самоопределениешкольников, они переходят во взрослую жизнь, осваивая некоторые 

новые для себя роливзрослого человека. Поэтому в ходе обучения важно опираться на 

личные потребностиучащегося, не только формировать в нём умение действовать в сфере 

финансов, но иподключать внутренние механизмы самоопределения школьника. Нужно 

научить его небояться взрослой жизни и показать, что существуют алгоритмы действия в 

тех или иныхситуациях финансового характера. В то же время основным умением, 

формируемым 

уучащихся,являетсяумениеоцениватьфинансовуюситуацию,выбиратьнаиболееподходящи

й вариант решения проблемы семьи. В данном курсе вопросы 

бюджетированиярассматриваются на более сложном уровне, нежели в предыдущих 

классах, 

исследуютсявопросыдолгосрочногопланированиябюджетасемьииособоевниманиеуделяетс

япланированиюличногобюджета. 

Значительноевниманиевкурсеуделяетсяформированиюкомпетенциипоиска,подбора, 

анализа и интерпретации финансовой информации из различных источников какна 

электронных, таки на бумажных носителях. Большая частьвремениотводится 

напрактическуюдеятельностьдляполученияопытадействийврасширенномкругефинансовы

хотношений. 

Курс«Основы финансовой грамотности» в 8 классах состоит из разделов, 



каждыйразделимеетцелостное,законченноесодержание:изучаетсяопределённаясферафина

нсовых отношений и определённый круг финансовых задач, с которыми 

сталкиваетсячеловеквсвоей практической жизни. 

 

 

                       Содержание курса«Основы финансовой 

грамотности»(8класс, 34 часа) 

 

Раздел1.Управлениеденежнымисредствамисемьи. 

Эмиссияденег,денежнаямасса,покупательнаяспособностьденег,Центральныйбанк, 

структура доходов населения, структура доходов семьи, структура личных 

доходов,человеческийкапитал,благосостояниесемьи,контрольрасходовсемьи,семейныйбю

джет:профицит,дефицит, личный бюджет. 

Каким именно образом в современной экономике осуществляется эмиссия денег. 

Изчегосостоитденежнаямасса.Способы влияниягосударстванаинфляцию. 

Структура доходов населения России, её изменения в конце XX – начале XXI 

в.Факторы,влияющиевРоссиинаразмердоходовизразличныхисточников. 

Зависимостьуровняблагосостоянияотструктурыисточниковдоходовсемьи.Статьисемейног

оиличногобюджета.Обязательныеежемесячныетратысемьи иличныетрат. 

Основные понятия: Деньги. Денежная масса. Эмиссия денег. Гознак. 

Центральныйбанк.Профицит. Дефицит.Инфляция.Семейныйи личныйбюджет. 

Раздел2.Способыповышениясемейногоблагосостояния. 

Банк.Инвестиционныйфонд.Страховаякомпания.Финансовоепланирование.Основны

е виды финансовых услуг и продуктов для физических лиц. Возможные 

нормысбереженияпо этапамжизненного цикла. 

Основные понятия: Банк. Инвестиционный фонд. Страховая компания. 

Финансовыеуслуги. 

Раздел3.Семьяифинансовыеорганизации:каксотрудничатьбезпроблем. 

Банк.Коммерческийбанк.Центральныйбанк.Видыбанковскихопераций,осуществляем

ых банками. Необходимость наличия у банка лицензии для 

осуществлениябанковскихопераций. 

Основныепонятия:Банк.  Коммерческий  банк.  Центральный  банк.  Лицензия. 

Банковскиеоперации.Видыбанковскихопераций. 

 

Планируемыерезультаты 

 

Личностнымирезультатамиизучениякурсавнеурочнойдеятельности 

«Основыфинансовойграмотности» являются: 

• осознаниесебякакчленасемьи,обществаигосударства;пониманиеэкономическихпроб

лемсемьииучастиевихобсуждении;пониманиефинансовыхсвязейсемьиигосударства; 

• овладениеначальныминавыкамиадаптациивмирефинансовыхотношений:сопоставл

ениедоходовирасходов,расчётпроцентов,сопоставлениедоходностивложенийнапростых 

примерах; 



• развитиесамостоятельностииличнойответственностизасвоипоступки;планировани

есобственногобюджета,предложениевариантовсобственногозаработка; 

• развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных игровых 

иреальныхэкономическихситуациях;участиевпринятиирешенийосемейномбюджете; 

 сформированность ответственности за принятие решений в сфере 

личныхфинансов; 

 готовность пользоваться своими правами в финансовой сфере и 

исполнятьвозникающиевсвязисвзаимодействиемсфинансовымиинститутамиобязан

ности. 

 сформированностьуменияанализироватьпроблемуиопределятьфинансовые и 

государственные учреждения, в которые необходимо обратиться дляихрешения; 

 владениеумениемпоискаразличныхспособоврешенияфинансовыхпроблемии

х оценки; 

 владениеумениемосуществлятькраткосрочноеидолгосрочноепланированиеп

оведения всферефинансов; 

Метапредметными результатами изучения курса «Основы

 финансовойграмотности»являются: 

Познавательные: 

• освоениеспособоврешенияпроблемтворческогоипоисковогохарактера; 

• использованиеразличныхспособовпоиска,сбора,обработки,анализа,организации,пер

едачииинтерпретацииинформации;поискинформациивгазетах,журналах,наинтернет-

сайтахипроведениепростых опросов и интервью; 

• формирование умений представлять информацию в зависимости от 

поставленныхзадачввидетаблицы,схемы, графика,диаграммы, диаграммы связей; 

• овладениелогическимидействиямисравнения,анализа,синтеза,обобщения,классифи

кации,установленияаналогийипричинно-

следственныхсвязей,построениярассуждений,отнесения к известнымпонятиям; 

• овладениебазовымипредметнымиимежпредметнымипонятиями. 

Регулятивные: 

• пониманиецелисвоихдействий; 

• планированиедействияспомощьюучителяисамостоятельно; 

• проявлениепознавательнойитворческойинициативы; 

• оценкаправильностивыполнениядействий;самооценкаивзаимооценка; 

• адекватноевосприятиепредложенийтоварищей,учителей,родителей. 

 

Коммуникативные: 

• составлениетекстоввустнойиписьменнойформах; 

• готовностьслушатьсобеседникаивестидиалог; 

• готовностьпризнаватьвозможностьсуществованияразличныхточекзренияиправакаж

догоиметьсвою; 

• умение излагать своё мнение, аргументировать свою точку зрения и давать 

оценкусобытий; 

• определениеобщейцелиипутейеёдостижения;умениедоговариватьсяораспределени

ифункцийиролейвсовместнойдеятельности,осуществлятьвзаимныйконтрольвсовместнойд

еятельности,адекватнооцениватьсобственноеповедениеиповедениеокружающих. 

 овладение различными видами публичных выступлений (высказывания, 

монолог,дискуссия)согласно этическимнормамиправиламведения диалога; 

 умение вступать в коммуникацию со сверстниками и учителем, понимать 

ипродвигатьпредлагаемыеидеи;анализироватьиинтерпретироватьфинансовуюинфо

рмациюиз различных источников 



 

Тематическоепланирование 

курса «Основы финансовой 

грамотности»8класс 

 

Раздел.Тема. Кол-

вочас

ов 

Планируемыерезультаты 

  

Введениев 1 Введениевкурс Выпускникнаучится: 

курс«Основы  «Основы ориентироватьсяна 

финансовой  финансовой перспективув 

грамотности».  грамотности». совершенствованиисвоих 
  Целиизадачи уменийинавыковв 
  курса.Чтомы процессевнеурочной 
  ужезнаеми деятельности. 
  умеем?Чтомы получитвозможность 
  будемизучать? научиться:планировать 
   своидействия,выполнять 
   творческиезадания; 
   работатьвгруппе; 
   применятьзнания, 
   высказыватьсобственные 
   суждения;проводить 
   анализ,сопоставлять, 
   рассуждать. 
   приобретёт 
   опыт:вступатьвречевое 
   общение;работатьс 
   различнымиисточниками 
   информации; 
   организовыватьсвой 
   досугирационально 
   использоватьвремяв 
   школе. 

Раздел1. 15 Эмиссияденег, Выпускникнаучится: 

Управление  денежнаямасса, понимать,чтоналичные 

денежными  покупательная деньгинеединственная 

средствами  способность формаоплатытоваров и 

семьи  денег, услуг;рольденегв 
  Центральный экономикестраныкак 
  банк,структура важнейшегоэлемента 



  доходовна

селения,ст

руктура 

доходов 

семьи,структур

аличных 

доходов,чело

веческийкапи

тал, 

благосостояние

семьи, 

контрольрасход

ов 

семьи,семейны

й 

бюджет:п

рофицит,д

ефицит, 

личный 

бюджет.Каким 

именнообразом 

всовременнойэк

ономикеосущест

вляетсяэмиссия 

денег.Из чего 

состоитденежна

ямасса. 

Способы

влияния 

государствана

инфляцию. 

Структурад

оходовнасе

ленияРосси

и и 

еёизменени

е 

вконцеXX– 

началеXXIв.

Факторы,вли

яющие 

вРоссиина 

размер 

доходовиз 

различныхисто

чников. 

Зависимость

уровня 

благосостояния

от 

структурыисто

чников 

доходов 

семьи.Статьис

емейного 

рыночной 

экономики;влияние 

образования 

напоследующую карьеру 

исоответственно на 

личныедоходы; 

чтобесконтрольная 

тратасемейныхдоходовли

шаетсемью 

возможностиобеспечить 

устойчивостьсвоего 

благосостояния 

иможетпривестик 

финансовымтрудностям

семьи; различие 

вструктуресемейного 

бюджета расходов и 

еёизменениявзависимост

иот возраста членов 

семьии других 

факторов;необходимости

планировать доходы 

ирасходы 

семьи.пользоваться 

дебетовойкартой; 

определятьпричиныростаи

нфляции; 

рассчитывать личный 

исемейныйдоход;читат

ь 

диаграммы,графики,ил

люстрирующиеструкту

ру доходовнаселения 

или семьи;различать 

личные 

расходы и расходы 

семьи;считатьличныерасх

одыирасходы семьи как 

вкраткосрочном,так и в 

долгосрочном 

периодах;вести учёт 

доходов ирасходов; 

развивать 

критическоемышление.у

станавливать причинно-

следственныесвязи 

между нормой 

инфляциии уровнем 

доходов 

семей;использовать 

различныеисточникидля 

определенияпричин 

инфляциииеёвлияниянап

окупательную 



иличного 

бюджета. 



  Обязательные

ежемесячные

траты семьи 

иличныетрат. 

способность 

денег,имеющихся в 

наличии;определять и 

оцениватьварианты 

повышенияличного 

дохода;соотносить вклад в 

личноеобразованиеи 

последующий 

личныйдоход; 

сравнивать 

различныепрофессии и 

сферызанятости для 

оценкипотенциала 

извлечениядохода и 

роста 

своегоблагосостояниян

а 

коротком и 

длительномжизненном 

горизонте;оценивать 

свои 

ежемесячные 

расходы;соотносить 

различныепотребности и 

желания 

сточкизренияфинансовых

возможностей; 

определятьприоритетные

траты; исходя из 

этогостроить бюджет 

накраткосрочнуюи 

долгосрочнуюперспе

ктивы;осуществлять 

анализбюджетаи 

оптимизировать его 

дляформирования 
сбережений. 

Раздел 

2.Способыповы

шениясемейног

облагосостояни

я 

9 Банк.Инвестици

онный фонд. 

Страховаякомп

ания.Финансов

оепланировани

е.Основные 

видыфинансов

ыхуслуг 

ипродуктов для 

физических 

лиц.Возможные

нормы 

сбережения 

поэтапам 

жизненного

цикла. 

Выпускник 

научится:понимать 

принципхраненияден

егна 

банковском 

счёте;варианты 

использованиясбережения 

иинвестирования на 

разныхстадиях 

жизненного цикласемьи; 

необходимостиаккумулир

овать 

сбережения для 

будущихтрат; 

возможных рисковпри 

сбережении 

иинвестировании.рассчи

тывать 



реальныйбанковскийпро

цент; 

доходность 

банковскоговкладаидр.о

пераций; 



   анализировать 

договоры;отличать 

инвестиции 

отсбережений; 

сравнивать 

доходностьинвестицио

нныхпродуктов. 

Искать 

необходимуюинформа

цию на сайтахбанков, 

страховыхкомпанийи 

др. 

финансовых 

учреждений;оценивать 

необходимостьиспользов

анияразличныхфинансов

ыхинструментов 

дляповышения 

благосостояния 

семьи;откладывать 

деньги наопределённые 

цели;выбиратьрационал

ьныесхемыинвестирова

ния 

семейных сбережений 

дляобеспечения 

будущихкрупныхрасходо

всемьи. 



Раздел3. 

Семьяи 

финансовыео

рганизации:к

аксотруднича

тьбезпроблем 

7 Банк.Коммерч

ескийбанк. 

Центральный

банк. 

Виды 

банковскихопе

раций,осущест

вляемы 

хбанками. 

Необходимость

наличия у 

банкалицензии 

дляосуществлен

иябанковскихоп

ераций. 

Выпускникнаучится: 
пониматьустройства 

банковской системы, 

чтовступлениевотношени

ясбанком 

должныосуществлятьпо 

действительнойнеобход

имости и сознанием 

способоввзаимодействи

я; от чегозависят курсы 

валют;условия при 

которыхсемья может 

выиграть,размещаясеме

йные 

сбережения в 

валюте.уметь читать 

договор сбанком; 

рассчитыватьбанковский

процент и сумму 

выплатповкладам; 

находить 

актуальнуюинформацию 

наспециальных 

сайтах,посвящённых 

созданиюмалого (в том 

числесемейного)бизнеса; 

рассчитыватьиздержки,

доход,прибыль; 



   оценивать 

необходимостьиспользов

ания 

банковских услуг 

длярешениясвоих 

финансовых проблем 

ипроблем 

семьи;необходимость 

наличиясбережений в 

валюте взависимости 

отэкономическойситуац

иивстране. 

Итого 34   

 

 

Поурочное планирование 

«Основы финансовой 

грамотности».(8класс, 34 часа) 

 

№ Темазанятия Кол-

вочас

ов 

Датапроведения 

план факт 

1 Введение в курс «Основы 

финансовойграмотности». 

1   

2   История возникновения денег       1   

3 Деньги:чтоэтотакое? 1   

4 Современныеденьги 1   

5 Что может происходить с деньгами и как 

этовлияетнафинансынашей семьи 

1   

6 Наличные,безналичные,фальшивыеденьги. 1   

7 Какиебываютисточникидоходов 1   

8 Отчегозависятличныеисемейные доходы 1   



9 Чтотакоеналоги изачемих платить 1   

10 Какконтролироватьсемейныерасходыи 
зачемэтоделать? 

1   

11 Расходысемьи 1   

12 Чтотакоесемейныйбюджети какего 
построить 

1   

13 Какоптимизироватьсемейныйбюджет 1   

14 Семейныйбюджет 1   

15 Исследуем расходы семьи 1   

16 Повторительно-обобщающий 
урок«Управление 
денежнымисредствами семьи» 

1   

17 Длячегонужныфинансовыеорганизации 1   

18 Какувеличитьсемейныерасходы с 
использованиемфинансовыхорганизаций 

1   

19 Чемпоможетстрахование 1   

20 Длячегонужноосуществлятьфинансовое 
планирование 

1   

21 Какосуществлятьфинансовоепланирование 
наразныхжизненныхэтапах 

1   

22 Чтотакоепенсияикаксделать еёдостойной 1   

23 Какиебываютфинансовыериски 1   

24 Чтотакоефинансовыепирамиды 1   

25 Итоговаяработапоразделу«Способы 
повышениясемейногоблагосостояния». 

1   

26 Чтотакоебанкичемонможетбыть вам 
полезен 

1   

27 Банкивродномгороде 1   

28 Пользаириски банковскихкарт 1   

29 Чтотакоевалютныйрынок икаконустроен 1   

30 Можноливыиграть,размещаясбереженияв 
валюте 

1   

31 Чтотакоебизнес 1   

32 Каксоздатьсвоедело 1   

33 Повторительно-обобщающий урок 
«Финансовая грамотность в современном 

мире» 

1   

34 Резервный урок 1   



Итого 34часа 
 

Учебно-методическийкомплект: 

8класс 1. ЛипсицИ.В.,РязановаО.Финансоваяграмотность.8–

9кл.:Материалыдляучащихся.— М.:ООО «ВАКО». 

2. Липсиц И.В., Рязанова О. Финансовая грамотность. 8–9 

кл.:Методическиерекомендации для учителя. —М.: ООО «ВАКО». 

 

3. Липсиц И.В., Лавренова Е.Б., Рязанова О. Финансовая грамотность. 8–9 

кл.:Материалыдля родителей.— М.:ООО «ВАКО». 

 
 

 

Формыконтроля:устныйопрос;практикумысрешениемпрактическихзадач,кроссворда 

и анаграмм; практическая аналитическая работа: расчёт показателей, 

анализстатистическихданных,оценкарезультатов;доклад;творческаяработа:буклет,компью

тернаяпрезентация,плакат,кейс,эссе;ролеваяигра;исследовательскаяработа. 

 
 

Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение 

Интернет-источники 

1. Cайтжурнала«Семейныйбюджет»—http://www.7budget.ru; 

2. Сайтпоосновамфинансовойграмотности«Достаток.ру» —http://www.dostatok.ru; 

3. Журнал«Работаизарплата»—http://zarplata-i-rabota.ru/zhurnalrabota-i-zarplata; 

4. Сайт«Всеопособиях» —http://subsidii.net/ 
 

http://zarplata-i-rabota.ru/zhurnalrabota-i-zarplata%3B
http://subsidii.net/


1. Липсиц И.В., Лавренова Е.Б., Рязанова О. Финансовая грамотность. 8–9 кл.: 

Материалыдляродителей. — М.:ВИТА-ПРЕСС, 2014. 

2. Липсиц И.В., Лавренова Е.Б., Рязанова О. Финансовая грамотность. 8–9 

кл.:Контрольныеизмерительныематериалы.—М.:ВИТА-ПРЕСС,2014. 

Дополнительнаялитература 

1. ЛипсицИ.В.Экономика: история и современная организация 

хозяйственнойдеятельности.– М.:ВИТА-ПРЕСС, 2014. 

2. Экономика: Основы потребительских знаний / под ред. Е. Кузнецовой, Д. 

Сорк:учебникдля 9 кл. – М.:ВИТА-ПРЕСС,2010. 

3. Экономика: моя роль в обществе: учебное пособие для 8 класса. – М.: ВИТА-

ПРЕСС,2010. 

 

Интернет-источники 

1. www.minfin.ru–сайт МинистерствафинансовРФ 

2. www.gov.ru–сайтПравительстваРФ 

3. www.gks.ru–сайтФедеральнойслужбыгосударственнойстатистики 

4. www.economy.gov.ru/minec/ma–сайтМинистерстваэкономическогоразвитияРФ 

5. www.minpromtorg.gov.ru–сайтМинистерстваторговлиипромышленностиРФ 

6. www.fas.gov.ru–сайтФедеральнойантимонопольнойслужбыРФ 

7. www.cbr.ru–сайтЦентральногобанкаРФ 

8. www.nalog.ru– сайФедеральнойналоговойслужбыРФ 

9. www.rbx.ru–сайт«РосБизнесКонсалтинг» 

10. www.ram.ru–сайтРоссийскойассоциациимаркетинга 

11. www.cfin.ru–сайт«Корпоративныйменеджмент» 

12. www.iloveeconomics.ru–сайт«Экономикадляшкольника» 

13. www.nes.ru – сайт спецпроекта российской экономической школы по 

личнымфинансам 

14. www.economicus.ru–образовательно-справочныйпорталпоэкономике 

15. www.cepa.newschool.edu/het/home.htm – сайт по истории экономической мысли 

(наангл.яз.) 

16. ecsocman.edu.ru – сайт федерального образовательного портала 

«Экономика.Социология.Менеджмент» 

17. www.ereport.ru– сайт,гдепредставленаобзорнаяинформацияпомировойэкономике 

18. www.stat.hse.ru– статистическийпорталВысшейшколыэкономики 

19. www.cefir.ru–сайтЦЭФИР–Центраэкономическихифинансовыхисследований 

20. www.tpprf.–сайтТоргово-промышленнойпалатыРФ 

21. www.rts.micex.ru–РТСиММВБ–сайтОбъединённойбиржи 

22. www.wto.ru–сайтВсемирнойторговойорганизации 

23. www.worldbank.org/eca/russian– сайтВсемирногобанка 

24. www.imf.org–сайт Международноговалютногофонда 

25. www.7budget.ru–сайт,посвящённыйсемейномубюджету 

http://www.minfin.ru/
http://www.gov.ru/
http://www.gks.ru/
http://www.economy.gov.ru/minec/ma
http://www.minpromtorg.gov.ru/
http://www.fas.gov.ru/
http://www.cbr.ru/
http://www.nalog.ru/
http://www.rbx.ru/
http://www.ram.ru/
http://www.cfin.ru/
http://www.iloveeconomics.ru/
http://www.nes.ru/
http://www.economicus.ru/
http://www.cepa.newschool.edu/het/home.htm
http://www.ereport.ru/
http://www.stat.hse.ru/
http://www.cefir.ru/
http://www.rts.micex.ru/
http://www.wto.ru/
http://www.worldbank.org/eca/russian
http://www.imf.org/
http://www.7budget.ru/
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